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【内科学】

胰岛素治疗糖尿病最常见的不良反应是

A.皮疹

B.肝功能损害

C.过敏反应

D.胰岛素抗药性

E.低血糖反应

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

胰岛素治疗糖尿病的不良反应：低血糖反应最常见，其他有过敏反应、局部反应(注射

局部红肿、皮下脂肪萎缩或增生)、胰岛素水肿、视力模糊等。【医学教育网原创】故本题答

案选 E。

【针灸学】

针灸治疗实证痛经应取哪些经脉

A.任脉、足少阴经

B.任脉、足厥阴经

C.任脉、足太阴经

D.冲脉、足厥阴经

E.督脉、足厥阴经

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

痛经的治法：

1.实证：行气活血，调经止痛。取任脉、足太阴经穴为主。

2.虚证：调补气血，温养冲任。取任脉、足太阴、足阳明经穴为主。【医学教育网原创】故

本题答案选 C。

【诊断学基础】

肾小管上皮细胞管型见于

A.肾病综合征

B.狼疮性肾炎
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C.肾盂肾炎

D.间质性肾炎

E.急性肾炎后期

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

管型

（1）透明管型 偶见于健康人；少量出现见于剧烈运动、高热等；明显增多提示肾实质病

变，如肾病综合征、慢性肾炎等。

（2）细胞管型

1）红细胞管型 见于急性肾炎、慢性肾炎急性发作、狼疮性肾炎、肾移植术后急性排斥反

应等。

2）白细胞管型 提示肾实质感染性疾病，见于肾盂肾炎、间质性肾炎。

3）肾小管上皮细胞管型 提示肾小管病变，见于急性肾小管坏死、慢性肾炎晚期、肾病综

合征等。【医学教育网原创】故本题答案选 A。

【中药学】

紫苏子既能用于肠燥便秘，又能用于治疗何种病证

A.肺燥咳嗽

B.肺虚久咳

C.肺热咳嗽

D.百日咳

E.痰壅咳喘

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

紫苏子润降，长于降气兼能化痰，故适用于痰壅气逆之咳嗽气喘。【医学教育网原创】

故本题答案选 B。

【中医儿科学】

奶麻毒透肌肤的首选方剂是

A.清燥救肺汤

B.普济消毒饮

C.清瘟败毒饮
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D.清解透表汤

E.银翘散合养阴清肺汤

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

毒透肌肤证

证候：身热已退，肌肤出现玫瑰红色小丘疹，皮疹始见于躯干部，很快延及全身，约经 1～

2天皮疹消退，肤无痒感，或有口干、纳差，舌质偏红，苔薄少津，指纹淡紫。

治法：清热生津，以助康复。

代表方剂：银翘散合养阴清肺汤。【医学教育网原创】故本题答案选 E。


