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孕 13 周到 27 周末的孕妇为孕中期健康管理对象。孕中期保健至少 2次，可

分别在孕 16～20 周、孕 21～24 周各检查 1次。孕中期保健的目的主要是监测胎

儿生长发育，进行产前筛查，识别需要做产前诊断的孕妇，筛查妊娠并发症/合

并症，提供保健指导。

孕中期健康管理特殊辅助检查描述正确的是

A.在孕 12～14 周之间，应进行超声检查

B.在孕 16～20 周之间，知情选择进行唐氏综合征筛查

C.在孕 20～24 周之间，对有糖尿病危险因素的孕妇需进行妊娠期糖尿病筛

查

D.在孕 24～28 周之间，知情选择进行唐氏综合征筛查

E.在孕 22～24 周之间，对有糖尿病危险因素的孕妇需进行妊娠期糖尿病筛

查

【 】B

【 】在孕 16～24 周之间，应进行超声检查；在孕 16～20 周之间，

知情选择进行唐氏综合征筛查；在孕 24～28 周之间，对有糖尿病危险因素的孕

妇需进行妊娠期糖尿病筛查。［医学教育网原创］

在孕中期健康管理转诊的情况错误的是

A.头晕、头痛、心悸、气短
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B.阴道出血或腹痛

C.体重和宫高增长异常

D.胎儿发育异常

E.1 个月内随诊结果发现异常

【 】E

【 】有下列情况之一，应及时转诊，2周内随访转诊结果：①头晕、

头疼、心悸、气短、多食、消瘦、易疲劳；②阴道出血或腹痛；③体重和宫高增

长异常；④胎儿发育异常；⑤辅助检查异常等。［医学教育网原创］

孕中期保健至少几次

A.1 次

B.2 次

C.3 次

D.4 次

E.5 次

【 】B

【 】孕中期保健至少 2次。［医学教育网原创］


