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医学教育网妇产科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 44 期

子宫内膜异位症和是妇产科主治考试中的常见考点，是妇产科医生必须掌握

的知识点。此部分诊断较为简单，治疗比较灵活，与临床结合紧密，应引起重视。

问题索引：

1.卵巢子宫内膜异位症临床特点？

2.关于子宫内膜异位症描述正确的是？

3.对子宫内膜异位症的治疗，目前的观点是？

具体解答：

1.卵巢子宫内膜异位症临床特点？

关于卵巢子宫内膜异位症临床特点的描述，正确的是

A. 80％患者累及双侧卵巢

B. 可形成囊肿

C. 恶变率高

D. 一经发现需急诊手术

E. 多实施卵巢及病灶切除术

【正确答案】B

【答案解析】卵巢子宫内膜异位症 80%患者累及单侧卵巢，分为微小病变型和囊

肿型，极少发生恶变，可选用药物治疗和手术治疗，根据年龄、临床表现、生育

要求等给予个体化选择治疗方案。[医学教育网原创]。

2.关于子宫内膜异位症描述正确的是？

关于子宫内膜异位症，正确的是

A. 异位内膜随卵巢激素变化而发生周期性出血

B. 该病具有远处转移和种植能力，故为癌前病变

C. 卵巢子宫内膜异位症较少见

D. 卵巢巧克力囊肿直径最大不超过 8cm

E. 直接累及输卵管多见

【正确答案】A
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【答案解析】异位内膜随卵巢激素变化而发生周期性出血是内异症的基本病理特

点。[医学教育网原创]。

3.对子宫内膜异位症的治疗，目前的观点是？

对子宫内膜异位症的治疗，目前的观点是

A. 首选药物治疗，失败后手术治疗

B. 首选手术治疗，复发仅用药物

C. 以期待为主，慎重采取手术治疗

D. 手术治疗和药物治疗相结合

E. 药物治疗期间要避孕

【正确答案】D

【答案解析】子宫内膜异位症的治疗应根据年龄、症状、病变部位和范围以及生

育要求等选择治疗方法，治疗应个体化；基本原则是药物治疗和手术治疗相结合。

[医学教育网原创]。


